
TERRESTRISCHE PLANTEN

Reuzenbalsemien
Impatiens glandulifera 
Balsamine de l’Himalaya × Himalayan balsam × Drüsiges Springkraut

droegen  bij  aan  deze  informtiefiche  Tim Adriaens ( INBO) ;  Et ienne Branquart (CiEi  – SPW Environnement) ;  Dido Gosse,  Jane Reniers en Maité Mulkers (NSS-IAS) ; 
Sonia Vanderhoeven (BBPF) ;  Johan van Valkenburg (NVWA) en Fi l ip Verloove (Botanic Garden Meise)

Herkomst
Himalaya

Introductie
Verspreiding vanuit aanplantingen (voor honing, tuinen), onbe-
doeld transport van zaden via grondverzet of transport van slib. 
Natuurlijke verspreiding via waterwegen.

Gebruik in België
De soort werd vaak gebruik in de apicultuur en als sierplant.  

Verspreiding in België
Wijdverspreid, in het hele land.

Habitat in België
Natte tot vochtige, natuurlijke en ruderale habitats (alluviale bos-
sen, ruigten, braakland, bermen). Vaak langs waterlopen.

Problematiek
Vormt een dense laag langsheen waterwegen en lokt de bestui-
vers naar zich toe, wat beide een negatief effect heeft op de in-
heemse flora. Verhoogt de kans op erosie van dijken.

Restricties
Met uitzondering van de specifieke gevallen die in de Europe-
se Verordening worden voorzien, is het in alle Europese lid-
staten verboden om deze soort te importeren, te vervoeren, 
te verhandelen, te gebruiken, te kweken, te telen, uit te wis-
selen, zich te laten voortplanten of zichzelf te vermeerderen, 
en in het wild vrij te laten. 

Voor meer informatie
algemeen

 → Verloove F. (2020) Impatiens glandulifera. On: Manual 
of the Alien Plants of Belgium. Botanic Garden Meise, 
Belgium. At: http://alienplantsbelgium.be/content/im-
patiens-glandulifera, accessed 01/10/2020 

look-a-likes en identificatie
 → Identificatiesleutel zaailingen, landplanten:  
https://q-bankplants.eu 

regionale portalen
 → Vlaanderen: https://www.ecopedia.be/pagina/uitheem-
se-invasieve-planten

 → Wallonië: http://biodiversite.wallonie.be/liste-invasives

implementatie eu-verordening
 → www.iasregulation.be

Kenmerken 
 → Grootte : 100-250 cm hoog 
 → Stengel : glad, glimmend, gegroefd, hol ; over het algemeen 
roodachtig gekleurd

 → Blad : tegenoverstaand ingeplant op de stengel (de bovenste 
soms in groepen van 3) ; 5-20 cm lang ; gezaagde bladrand ; 
rode bladsteel met 2 “klieren” aan de basis ; nervatuur in de 
vormen van een veer, waarbij de secundaire nerven langs de 
bladrand omhoog gaan

 → Bloem : lipbloemige ; 2,5-4 cm ; roos tot paars, soms wit maar 
zeldzaam ; bloei : juni-oktober

 → Zaad : omvat in een lange capsule die openspringt ; 4-7 mm 
lang en 2-4 mm breed

Gelijkende soorten
Deze soort kan verward worden met andere balsemien soorten 
en cultivars (Impatiens spp.), waarvan er meerder gecommerciali-
seerd zijn en waarvan er ook reeds in het veld voorkomen.
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