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Les m
ares et les bassins am

énagés dans les 
jardins à l’im

age des paysages aquatiques natu-
rels sont de véritables havres pour la biodiver-
sité. O

n y retrouve souvent un savant m
élange 

de plantes horticoles provenant des quatre 
coins de la planète. C

ertaines de ces plantes 
sont toutefois loin d’être inoffensives...
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C

e dépliant vous apprendra à reconnaître les principales plan-

tes aquatiques invasives d’Europe occidentale. Il vous présente 

égalem
ent toute une série d’espèces alternatives parfaitem

ent  inof-

fensives pour l’environnem
ent.  A

 vous de les prom
ouvoir !
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Introduites par l’hom

m
e dans de nouvelles régions, 

ces plantes y sont habituellem
ent dépourvues d’en-

nem
is naturels. Elles font preuve d’un dynam

ism
e im

-
portant et d’une très forte aptitude com

pétitive tant dans 
les pièces d’eau artificielles que dans les zones hum

ides naturelles. 
Souvent, elles form

ent des tapis denses en bordure ou à la surface des 
pièces d’eau, où elles tendent à supplanter les autres espèces végétales. 
C

es tapis végétaux interceptent la lum
ière et réduisent la disponibilité 

en oxygène, ce qui conduit rapidem
ent à la m

ort biologique des m
ilieux 

aquatiques où elles se développent. Leur im
pact sur la faune aquatique 

(poissons, am
phibiens, invertébrés, etc.) est considérable. Les plantes 

aquatiques invasives constituent en outre une gêne pour les activités 
nautiques, les systèm

es d’irrigation, la pêche, etc.

D
ifficile de s’en débarrasser !

U
ne fois installées, il est très difficile 

de les élim
iner. La province d’A

nvers 
a estim

é que la présence de plantes 
invasives m

ultiplie par 10 les coûts 
d’entretien des voies d’eau. 

Pourquoi ces plantes 
sont-elles utilisées en 
horticulture ?
Le développem

ent des plantes aquatiques 
invasives est un phénom

ène récent en Europe 
occidentale, encore m

al connu du m
ilieu horticole et du grand public. 

C
es plantes sont souvent très belles et se développent facilem

ent dans 
la plupart des pièces d’eau artificielles. Leur m

aintien ne requiert pas 
de savoir-faire particulier. O

n les retrouve fréquem
m

ent dans la plupart 
des catalogues de plantes aquatiques.
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Il s’agit d’espèces végétales aquatiques non indigènes caractérisées par 
une vigueur et un taux de croissance exceptionnels. En été, leurs ram

eaux 
peuvent s’accroître de 20 cm

 par jour ! Elles sont dotées d’une grande 
capacité de dispersion et de régénération au départ de graines ou de  
fragm

ents de plantes et tendent à envahir les zones hum
ides naturelles. 

U
ne im

portante capacité de dissém
ination

Les plantes aquatiques invasives peuvent s’échapper facilem
ent des 

jardins lorsque les pièces d’eau où elles sont installées sont en contact 
avec une rivière ou une zone hum

ide naturelle ou lorsque l’on se débar-
rasse dans la nature de leur produit de curage ou de fauche. Em

portés 
par le courant, le vent ou les oiseaux, les graines et les fragm

ents de 
plantes se dispersent sur de grandes distances et peuvent ainsi form

er 
de nouvelles populations.
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LIFE (L’Instrum

ent Financier pour l’Environnem
ent) 

est un program
m

e à travers lequel l’U
nion Euro-

péenne cofinance des projets de protection de l’envi-
ronnem

ent et de conservation de la nature. C
’est un 

outil financier très im
portant pour les pays m

em
bres 

de l’U
nion. D

epuis 1992, LIFE a cofinancé de nom
breux projets, pour une 

som
m

e totale de 1.35 m
illiard d’euros.

4EVXIREMVIW

0I�TVSNIX�0-*)�%PXIV-%7
U

n projet, trois cam
pagnes, trois objectifs

A
lterIA

S est un projet de com
m

unication qui vise 
à sensibiliser le secteur horticole à la problém

atique 
des plantes invasives. Trois cam

pagnes de sensibili-
sation seront conduites à travers la Belgique. Les 
objectifs sont triples :

1. C
onscientiser les acteurs de la filière ornem

entale
2. Identifier les alternatives et les bonnes pratiques préventives
3. Encourager ces m

êm
es acteurs à les appliquer

Pour plus d’inform
ations, consultez le site w

w
w

.alterias.be
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A
m

énagez votre jardin aquatique à l’écart des 
cours d’eau ;

N
’introduisez pas de plantes aquatiques  

invasives dans vos pièces d’eau, m
ais choisissez 

parm
i leurs alternatives ;

Evitez de transférer de l’eau, des plantes ou 
des anim

aux d’une pièce d’eau à une autre ;

G
ardez les plantes aquatiques à croissance 

rapide sous votre contrôle ; m
aintenez les en 

pots, cela perm
et de lim

iter leur pouvoir de 
dispersion et facilite l’entretien de la pièce 
d’eau ;

N
e vous débarrassez jam

ais de m
atériel  

végétal dans un cours d’eau ou une zone 
hum

ide naturelle ; le produit de curage ou de 
fauche provenant d’une pièce d’eau ou d’un 
aquarium

 sera soigneusem
ent com

posté ou 
m

is en décharge ;

A
pprenez à reconnaître les principales plantes 

aquatiques invasives et partagez vos 
connaissances afin de lutter contre 
leur propagation. 
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D
épliant réim

prim
é dans le cadre du projet A

lterIA
S

Projet soutenu et co-financé par le program
m

e LIFE + de la C
om

m
ission Européenne
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édaction: 
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 En savoir plus sur la biodiversité:  
w

w
w

.health.belgium
.be

Pour en savoir plus sur les 
espèces invasives en Belgique:  
http://ias.biodiversity.be
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Balsam
ine de l’H

im
alaya 

(Im
patiens glandulifera)

H
ydrocotyle fausse-renoncule 

(Hydrocotyle ranunculoides)
Egéria 

(Egeria densa)
Spirée blanche

(Spiraea alba)
Jussies  

(Ludwigia grandiflora et L. peploides)
M

yriophylle du Brésil 
(M

yriophyllum
 aquaticum

)

Sagittaire  
(Sagittaria sagittifolia)

Potam
ot luisant

(Potam
ogeton lucens)

 Renoncule aquatique
(Ranunculus aquatilis)

Cératophylle épineux 
(Ceratophyllum

 dem
ersum

)
Populage des m

arais
(Caltha palustris)

M
yriophylle en épi

(M
yriophyllum

 spicatum
)

La balsam
ine de l’H

im
alaya et la spirée blanche peuvent form

er des cordons de végéta-
tion continus le long des cours d’eau et évincer les autres espèces végétales 

Les jussies et l’hydrocotyle fausse-renoncule sont parm
i les plantes aquatiques invasives les  

plus dom
m

ageables pour les zones hum
ides naturelles

Evitez aussi: Elodea spp., Lagarosiphon m
ajor, 

Hydrilla verticillata et Cabom
ba caroliniana.

Evitez aussi: M
yriophyllum brasiliensis, M

. heterophyl- 
lum, M

. pinnatum, Crassula helmsii (= Crassula recurva) 

250 cm
20 cm

15 cm
15 cm

80 cm
50 cm

30 cm
80 cm

250 cm
Période de  
floraison:  
juillet à  
octobre

Période de floraison:  
juin à août

Période de floraison:  
juin à septem

bre
Période de floraison:  
m

ai à juin
Période de floraison:  
juin à août

Période de floraison:  
juillet à septem

bre
Période de floraison:  
juin à août

Période de  
floraison:  
juin à  
septem

bre

Période de  
floraison:  
juin à 
septem

bre

Période de  
floraison:  
_

Période de  
floraison:  
_

Période de  
floraison:  
juin à 
septem

bre

40 cm
5 cm

60 cm

10 cm
80 cm

50 cm
120 cm

40 cm
120 cm
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Jacinthe d’eau 
(Eichhornia crassipes)

Laitue d’eau
(Pistia stratiotes)

Sensibles au gel, la jacinthe d’eau (Eichhornia crassipes) et la laitue d’eau (Pistia stratiotes) 
présentent aujourd’hui un com

portem
ent envahissant lim

ité au sud de l’Europe. Un pro-
blèm

e qui pourrait se généraliser au reste de l’Europe suite au réchauffem
ent du clim

at.  

L’azolla (Azolla filiculoides) et la lentille d’eau m
inuscule (Lem

na 
m

inuta) sont de m
inuscules plantes aquatiques qui peuvent pulluler à 

la surface des plans d’eau riches en nutrim
ents. Leur introduction dans les pièces 

d’eau est souvent involontaire et se produit suite au transport d’eau, de vase ou 
d’autres plantes aquatiques. 

D
’autres plantes aquatiques non-indigènes sont susceptibles de  

développer un caractère envahissant. Il faut tout particulièrem
ent se 

m
éfier des espèces qui sont à la fois résistantes au gel (rustiques) et 

dotées d’une vigueur im
portante.

Encore peu représenté sur le 
continent européen, l’orpin de H

elm
s 

(Crassula helm
sii) est une plante 

aquatique originaire d’Australie qui a 
colonisé un grand nom

bre d’étangs 
et de m

ares au Royaum
e-U

ni. Son 
développem

ent entraîne la régression 
des populations de poissons et de 
tritons. Son éradication est pratique-
m

ent im
possible car elle se fragm

ente 
en m

inuscules boutures lorsque l’on 
tente de l’arracher. Evitez-la ! 

15 cm
20 cm

Période de  
floraison:  
août à septem

bre

Période de  
floraison:  
_

N
énuphars

(Nym
phaea spp.)

O
rpin de H

elm
s

(Crassula helm
sii)

Azolla (Azolla filiculoides) et  
lentilles d’eau (Lem

na spp.) 

Potam
ot nageant 

(Potam
ogeton natans)

Période de floraison:  
juin à septem

bre
Période de floraison:  
juin à août

10 cm
5 cm

120 cm
50 cm

Période de floraison:  
juin à août

Période de floraison:  
m

ai à juillet
Période de floraison:  
avril à juin

100 cm
100 cm

100 cm

10 cm

Reine-des-prés 
(Filipendula ulm

aria)
Salicaire com

m
une

(Lythrum
 salicaria)

Iris faux-acore
(Iris pseudacorus)


